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¿QUÉ ES TU 
CUESTIONARIO
DE LA EM?

Tu cuestionario de la EM tiene como objetivo comprender 
los cambios en la  Esclerosis Múltiple. Contiene preguntas 
que tratan sobre tu EM en los últimos seis meses, incluyendo 
información sobre brotes, tus síntomas y su impacto en tu vida 
diaria. Esta información te ayudará a tener una conversación más 
fluida con tu profesional sanitario y cualquier cambio que hayas 
experimentado en los últimos seis meses.
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¿POR QUÉ REALIZAR 
TU CUESTIONARIO 
DE LA EM?

La esclerosis múltiple presenta unos síntomas
y evolución diferentes en cada paciente. Por lo que 
nuestra herramienta está pensada para ayudarte
a registrar tus síntomas y brotes, y así  tener 
conversaciones aún más enfocadas con tu profesional 
de la salud en tu próxima visita.
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Registrarse es fácil, gratis y en un minuto  tendrás acceso a las siguientes funciones:

Asistente 
virtual

Informe dinámico y 
visión general de tus 
síntomas y el impacto 

que has reportado.

Registro histórico 
de  tus resultados.

Recordatorios para  
registrar tus síntomas  

regularmente y asegurar  
que no se olvidan  

aspectos importantes.



Al finalizar el cuestionario se 
mostrará un resumen de tus  

respuestas, junto con la opción de 
descargarlo o enviarlo a tu médico.

Accede al cuestionario a través de este QR
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