
ESCLEROSIS 
MÚLTIPLE

GUÍA DE RECURSOS
ASOCIACIONES DE PACIENTES CON 

Busca tu asoc iac ión, encuen tra tu estrella



Esta iniciativa promovida por Sanofi Genzyme tiene como 
objetivo situar en el mapa todas las Asociaciones de pacientes 
con Esclerosis Múltiple y detallar los recursos sociosanitarios 
que prestan en todo el territorio a las personas que conviven con 
esta enfermedad y a sus familiares. 

Mediante esta guía podrás localizar las Asociaciones de 
pacientes con Esclerosis Múltiple más cercanas que tienes a 
tu alcance. La información que encontrarás está estructurada 
en diferentes bloques, que incluyen características y datos de 
la asociación, recursos y servicios asistenciales, formación e 
información y por último un bloque de actividades y ocio.

El diagnóstico de la Esclerosis Múltiple puede ser un momento 
de gran incertidumbre y miedo. Con su trabajo, las asociaciones 
de pacientes pueden ayudar a iluminar el camino a las personas 
que viven con esta enfermedad. Del mismo modo que el 
‘astrolabio’, un instrumento astronómico usado antiguamente 
para determinar la posición de los astros, permitió a nuestros 
antepasados guiar su camino, este proyecto nace con el espíritu 
de poder servir a las personas con Esclerosis Múltiple y a todos 
aquellos que forman parte de su día a día como familiares y 
profesionales sanitarios/as. 

Busca tu asoc iac ión, encuen tra tu estrella



La información obtenida en esta guía 
ha sido recogida a partir de llamadas 
telefónicas individualizadas a todo el registro  
de asociaciones de pacientes disponible.
La recogida de datos se ha realizado por el servicio 
de call-center del Centre Especial de Treball de 
la Fundació Esclerosis Múltiple (FEM-CET) que 
emplea a personas afectadas por Esclerosis 
Múltiple y otras discapacidades físicas.

Queremos agradecer el soporte de Esclerosis 
Múltiple España (EME) y la Asociación Española 
de Esclerosis Múltiple (AEDEM-COCEMFE) en el 
desarrollo de este proyecto.

 

Se han podido completar los registros de 82 
asociaciones, incluyendo federaciones. Encontramos 
representación en las 17 comunidades autónomas y 
en 50 provincias.

Asociaciones de pacientes de  
EM por Comunidades Autónomas
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Al analizar los años de fundación de las asociaciones y federaciones se observa como  
las dos primeras se fundaron en 1984 (AEDEM-COCEMFE y ADEMBI), con un fuerte 
incremento a mediados de los años 90 y un crecimiento sostenido con el tiempo.
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Presencia en RRSS

Número de miembros asociaciones

Atención a otras 
patologías

Ámbito de actividad 
de las asociaciones

Presencia de personas  
con EM en la junta

Asociaciones declaradas 
de Utilidad Pública
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 13  Municipal
 4   Nacional 
 15  Autonómico
 50 Provincial

Hay una gran parte de las asociaciones que atienden otras patologías además de la EM, como 

pueden ser la ELA u otras enfermedades neurodegenerativas. Por otro lado, hay una variabilidad 

en el número de socios de las asociaciones con una media general aproximada de 380 

miembros por asociación. 
Analizando las juntas directivas de las diferentes asociaciones se observa cómo mayoritariamente 

están formadas de manera mixta por personas con EM y personas que no tienen la enfermedad. 

Resaltar que hay muy pocas asociaciones que no incluyan PcEM en sus juntas.
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Más de 1000

Entre 300 y 1000

Entre 100 y 300

Inferior a 100

Destaca cómo hay una alta presencia en redes de las asociaciones, que está principalmente 
marcada por la participación de estas en la red social Facebook con casi un 90%, así como en la 
página web de las propias asociaciones.

Recalcar cómo una gran parte de las asociaciones están declaradas de utilidad pública 
y cómo la mayoría tienen un ámbito de actuación Provincial. 
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Campañas sensibilización Jornadas y charlas

Cursos 
familiares

Cursos 
pacientes

Se observa cómo la mayoría de las asociaciones tienen entre 1 y 10 profesionales 
especializados siendo la media general de 7 profesionales por asociación.
Al especificar los servicios que ofrecen, la gran mayoría disponen para sus asociados de 
atención al trabajo social, atención psicológica, atención de fisioterapia y rehabilitación.

Por último, recalcar que la gran mayoría de asociaciones tienen campañas de sensibilización, 
así como jornadas y charlas. También se observa que más de la mitad realizan cursos a 
familiares y personas con EM. 

Terapia Ocupacional
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Comunidad de Madrid 
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MADRID. MADRID. MADRID MADRID. MADRID. MADRID

@esclerosiseme @esclerosisemeesclerosismultipleespana

www.esclerosismultiple.com

E-mail: info@esclerosismultiple.com

Teléfono: 914410159 

Teléfono 2: 691058031

Fundada en 1996 

Código registro asociación: F-2009

CIF: G81531246C/ Ríos Rosas, 28, 1º C, 28003 Madrid

EME Esclerosis Múltiple España 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Nacional Federación-Nacional: EME Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 0 Nº de PcEM:  Nº de familiares:

Hospital de referencia: NO TIENEN        Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación No

Servicio médico No 

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia No

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista Sí 1 mensual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 3 mensual

Técnicos Sí 2 anual

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes Sí 2 anual

Voluntarios Sí 2 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No 

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 9

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 9

Cursos 
y talleres

OTROS

Respuestas a las consultas de PcEM y otras 
enfermedades neurodegenerativas y su entorno familiar
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MADRID. MADRID. MADRID MADRID. MADRID. MADRID

@aedemesclerosis aedem esclerosis múltiple

www.aedem.org

E-mail: aedem@aedem.org

Teléfono: 914481305 

Teléfono 2: 914481261

Fundada en 1984 

Código registro asociación: 56155

CIF: G08967713C/ Sangenjo, 32, 28034 Madrid

AEDEM-COCEMFE  Asociación Española de Esclerosis Múltiple 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Nacional 
Federación-Nacional: 
AEDEM-COCEMFE

Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 47 Nº de PcEM:  Nº de familiares: 

Hospital de referencia: NO TIENEN        Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación No

Servicio médico No 

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia No

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

No

Boletín/revista Sí 3 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 4 anual

Familiares Sí 4 anual

Pacientes Sí 4 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No 

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 45

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 40

Cursos 
y talleres



MADRID. MADRID. MADRID MADRID. MADRID. MADRID

www.femmadrid.org

E-mail: femm@femmadrid.org

Teléfono: 913993245 

Fundada en 1999 

Código registro asociación: E1864.8

CIF: G82400284Av. de Asturias, 35, 28029 Madrid

FEMM  Fundación Privada Madrid Contra La Esclerosis Múltiple 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: EME Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 1262 Nº de PcEM: 1011 Nº de familiares: 193

Hospital de referencia: NO TIENEN        Junta directiva formada por PcEM: No

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 20 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí

Pacientes Sí

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No 

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Sí Centro de empleo: No Nº total: 66

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 66

Cursos 
y talleres

@fundacionemm @fem_madridfundacionemm

OTROS

Mediación y promoción laboral



MADRID. MADRID. MADRID MADRID. MADRID. MADRID

www.ademmadrid.es

E-mail: ademm@ademmadrid.com

Teléfono: 914044486

Teléfono 2: 913785526

Fundada en 1994 

Código registro asociación: 14.960

CIF: G81131583C/ San Lamberto, 5 (posterior), 28017 Madrid

ADEMM  Asociación de EM de Madrid  

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial 
Federación-Nacional: 
AEDEM-COCENFE

Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 1078 Nº de PcEM: 91,56% Nº de familiares: 8,44%

Hospital de referencia: TODOS LOS DE LA COMUNIDAD DE MADRID
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista Sí 1 mensual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 10 anual

Técnicos Sí 12 anual

Familiares Sí 12 anual

Pacientes Sí 12 anual

Estudiantes Sí 8 anual

Voluntarios Sí 3 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 2 mensual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Sí Centro de empleo: No Nº total: 52

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 15

Cursos 
y talleres

@ademmadrid @ademmadridademmadrid

OTROS

Acupuntura, pilates adaptado, taller recién 
diagnosticados y talleres de fatiga



MADRID. MADRID. PARLA MADRID. MADRID. PARLA

esclerosis múltiple parla

www.apademparla.blogspot.com

E-mail: apadem@hotmail.es

Teléfono: 916994505 

Fundada en 2012

Código registro asociación: 4136

CIF: G85293587C/ Jericó, 26, 28981 Madrid

APADEM  Asociación de EM Parla

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 90 Nº de PcEM: 38 Nº de familiares: 60

Hospital de referencia: HOSPITAL INFANTA CRISTINA         
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No 

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 trimestral

Técnicos Sí 1 anual

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No 

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 5

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 4

Cursos 
y talleres



MADRID. MADRID. FUENLABRADA MADRID. MADRID. FUENLABRADA

E-mail: afemfuenlabrada@hotmail.com

Teléfono: 910236352 

Teléfono 2: 615341924

Fundada en 1998 

Código registro asociación: 17792

CIF: G82053547Travesía de la Arena, 2, 28944 Fuenlabrada

AFEM  Asociación Fuenlabreña de EM 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal 
Federación-Nacional: 
AEDEM-COCENFE

Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 64 Nº de PcEM: 64 Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE FUENLABRADA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista Sí 4 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No 

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

afem.fuenlabrada

OTROS

Piscina



MADRID. MADRID. GETAFE MADRID. MADRID. GETAFE

E-mail: agedem12@yahoo.es

Teléfono: 916966792 

Teléfono 2: 640382603

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 15920 

CIF: G81638769C/ Álvaro de Bazán, 12, Puertas 2 y 3, 28902 Getafe

AGEDEM  Asociación de Getafe de Esclerosis Múltiple

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 161 Nº de PcEM: 77 Nº de familiares: 84

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GETAFE
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 5 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No 

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 8

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 0 

Cursos 
y talleres

@agedem_getafe agedem.getafe



MADRID. MADRID. COLMENAR VIEJO MADRID. MADRID. COLMENAR VIEJO

www.aelem.org

E-mail: asociacion@aelem.org

Teléfono: 629819005 

Fundada en 2009 

CIF: G85623833C/ Estación de Sant, 16, Portal 8, 1º A, 28770 Colmenar Viejo

AELEM  Asociación Española de Lucha contra  
	       la Esclerosis Múltiple

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Nacional Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 1400 Nº de PcEM: 90% Nº de familiares: 10%

Hospital de referencia: NO TIENEN
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación No

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia No

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 6 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista Sí 1 mensual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 mensual

Técnicos No

Familiares Sí 1 trimestral

Pacientes Sí 1 trimestral

Estudiantes Sí 2 anual

Voluntarios Sí 2 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 2 anual

Salidas/excursiones Sí 3 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3 

Cursos 
y Talleres

@aelem aelem



MADRID. MADRID. ALCALÁ DE HENARES MADRID. MADRID. ALCALÁ DE HENARES

www.aefemhenares.com

E-mail: info@aefemhenares.com

Teléfono: 677513692 

Teléfono 2: 620874780

Fundada en 2005 

C/ Emilia Pardo Bazán, 3, Centro Cultural La Galatea, Espartales, 
28806 Alcalá de Henares

AEFEM HENARES  Asociación de Enfermos y Familiares 	
			          de EM del Corredor del Henares

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: 
Local: ASOC DE 
ENFERMOS

Atención sólo a EM: Sí 
Atención a EM 
pediátrica: No 

Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 85 Nº de PcEM: 55% Nº de familiares: 45%

Hospital de referencia: HOSPITAL PRÍNCIPE DE ASTURIAS
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista Sí 1 trimestral

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 0

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 0 

Cursos 
y talleres



MADRID. MADRID. MÓSTOLES MADRID. MADRID. MÓSTOLES

www.amdem.org

E-mail: asociacion@amdem.org

Teléfono: 916643880 

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 16.261

CIF: G81594988C/ Rubens, 6 (puerta posterior), 28933 Móstoles

AMDEM  Asociación Mostoleña de Esclerosis Múltiple

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 553 Nº de PcEM: 50% Nº de familiares: 50%

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARIO  MÓSTOLES 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 5 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 4 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 anual

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 2 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes Sí 3 anual

Voluntarios Sí 2 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 2 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 15

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 15 

Cursos 
y talleres

@amdemostoles amdemesclerosismultiple @amdemostoles

OTROS

Fisioterapia en piscina, reiki, musicoterapia, arteterapia, 
acupuntura, ocio y tiempo libre



MADRID. MADRID. VALDEMORO MADRID. MADRID. VALDEMORO

E-mail: ademv@hotmail.es

Teléfono: 918019284 

Fundada en 1999 

Código registro asociación: 21017

CIF: G82539263Paseo de la Rambla, 15 (bajo), 28341 Valdemoro

ADEMV  Asociación de Esclerosis Múltiple Valdemoro

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 177 Nº de PcEM: 70% Nº de familiares: 25%

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARIO INFANTA ELENA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 3 trimestral

Técnicos No

Familiares Sí 1 mensual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes Sí 1 anual

Voluntarios Sí 1 mensual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 7

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 7 

Cursos 
y talleres

asociación esclerosis múltiple valdemoro @ademvaldemoro

OTROS

Pilates, hipopresivos



MADRID. MADRID. COLLADO VILLALBA MADRID. MADRID. COLLADO VILLALBA

www.ademcvillalba.com

E-mail: info@ademcvillalba.com

Teléfono: 607809866 

Teléfono 2: 918493566 

Fundada en 2009 

Código registro asociación: 30860

CIF: G85807428C/ Real-Bajos del Portón, 26 (bajos), El Portón, 28400 Collado Villalba

ADEMCVILLALBA  Asociación de EM 
			          de Collado Villalba

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: FADEMM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 163 Nº de PcEM: 60% Nº de familiares: 20%

Hospital de referencia: HOSPITAL PUERTA DE HIERRO 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 1 anual

Salidas/excursiones Sí 2 anual 

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 6

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 6 

Cursos 
y talleres

OTROS

Pilates, meditación y relajación 

@ademcvillalba @ademcvillalbaadem cvillalba



CASTILLA Y LEÓN. BURGOS. MIRANDA DE EBRO CASTILLA Y LEÓN. BURGOS. MIRANDA DE EBRO

www.asbemiranda.org

E-mail: asbemiranda@asbemiranda.org

Teléfono: 947310322

Teléfono 2: 640563421

Fundada en 1997 

Código registro asociación: 090275E

CIF: G09328360C/ Monte Gorbea, 11, 09200 Miranda de Ebro

ASBEM  Asociación Burgalesa de Esclerosis Múltiple 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: 
Local: FACALE. 
FED. 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 280 Nº de PcEM: 90 Nº de familiares: 70

Hospital de referencia: CLÍNICO UNIVERSITARIO DE BURGOS 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 2 anual

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes Sí 2 anual

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 1 anual

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 8

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 8 

Cursos 
y talleres

asbem miranda de ebro esclerosis múltiple

OTROS

Recogen la medicación en el hospital de Burgos, evitan 
a los pacientes el recorrido de 80 km



CASTILLA Y LEÓN. BURGOS. BURGOS CASTILLA Y LEÓN. BURGOS. BURGOS

www.esclerosismultipleburgos.org

E-mail: afaemburgos@gmail.com

Teléfono: 947207946 

Teléfono 2: 947251636 

Fundada en 1998 

Código registro asociación: 2379 (sección primera)

CIF: G09338880C/ Paseo de los Comendadores, S/N, Centro Sociosanitario 
Graciliano Urbaneja, 09001 Burgos

AFAEM  Asociación de Familiares y Afectados 		
		        de Esclerosis Múltiple de Burgos 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: ECOM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 250 Nº de PcEM: 75% Nº de familiares: 187

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE BURGOS  
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes Sí 1 anual

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 8

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 8 

Cursos 
y talleres

@afaem @afemburgosafaem burgos



CASTILLA Y LEÓN. LEÓN. LEÓN CASTILLA Y LEÓN. LEÓN. LEÓN

www.esclerosismultipleleon.org

E-mail: aldem@aldemleon.es

Teléfono: 987226699 

Teléfono 2: 605031300 

Fundada en 1997 

Código registro asociación: 2296 (sección primera)

CIF: G24367724C/ Obispo Cuadrillero, 13 (bajo), 24007 León

ALDEM  Esclerosis Múltiple León 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 367 Nº de PcEM: 275 Nº de familiares: 21

Hospital de referencia: COMPLEJO ASISTENCIAL UNIVERSITARIO DE LEÓN 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 trimestral

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 trimestral

Familiares Sí 1 trimestral

Pacientes Sí 1 trimestral

Estudiantes Sí 4 anual

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 4 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: Sí Nº total: 10

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 10

Cursos 
y talleres

OTROS

Hidroterapia, atención al socio y tiempo libre

@esclerosismleon @esclerosismultipleleonaldemesclerosismultipleleon.aldem



CASTILLA Y LEÓN. LEÓN. LEÓN CASTILLA Y LEÓN. LEÓN. LEÓN

www.facalem.es

E-mail: facalem@hotmail.es

Teléfono: 987226699 

Fundada en 2003 

Código registro asociación: Nº 370571E

CIF: V37429693C/ Obispo Cuadrillero, 13 (bajo), 24007 León

FACALEM  Federación de Asociaciones de Castilla  
		    y León de Esclerosis Múltiple 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Atención a EM pediátrica: Entidad de utilidad pública: 

Nº de socios: Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: 
Junta directiva formada por PcEM: 

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación

Servicio médico

Servicio de atención social

Asesoramiento jurídico

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Enfermería

Fisioterapia

Trabajo social

Logopedia

Psicología

Psicología a familiares

Neuropsicología

Asistente personal

Terapia ocupacional

Atención domiciliaria

Auxiliar clínico

Terapia grupal

Yoga

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 trimestral

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Centro de empleo: Nº total: 

Atención ambulatoria: Transporte adaptado: Especializados: 

Cursos 
y talleres

@comunidad autónoma castilla y leónfacalem esclerosis múltiple



CASTILLA Y LEÓN. LEÓN. PONFERRADA CASTILLA Y LEÓN. LEÓN. PONFERRADA

E-mail: emponferrada@hotmail.com 

Teléfono: 698901744 

Fundada en 1998 

Código registro asociación: 2002

CIF: G24374340Vía Guiana, 1 (bajo), 24400 Ponferrada

ASILDEM  Asociación Sil de Esclerosis Múltiple 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 200 Nº de PcEM: 150 Nº de familiares: 50

Hospital de referencia: HOSPITAL COMARCAL DE BIERZO 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 1 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 1 anual

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 4

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 4

Cursos 
y talleres

asildem bierzo



CASTILLA Y LEÓN. SALAMANCA. SALAMANCA CASTILLA Y LEÓN. SALAMANCA. SALAMANCA

www.asdem.org

E-mail: info@asdem.org

Teléfono: 923240101  

Teléfono 2: 606117049 

Fundada en 1994 

Código registro asociación: 175 (12-01-95)

CIF: G37290954C/ Corregidor Caballero, 9-13, 37006 Salamanca

ASDEM  Asociación Salmantina de Esclerosis Múltiple

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: FACALEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 141 Nº de PcEM: 87,30% Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL CLÍNICO DE SALAMANCA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 mensual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 mensual

Técnicos Sí 6 anual

Familiares Sí 1 mensual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 4 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 semanal

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 10

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 10

Cursos 
y talleres

@amigosdeasdem asde



CASTILLA Y LEÓN. SEGOVIA. SEGOVIA CASTILLA Y LEÓN. SEGOVIA. SEGOVIA

www.segoviaesclerosis.org 

E-mail: info@segoviaesclerosis.org

Teléfono: 921423758 

Teléfono 2: 620607860

Fundada en 2012 

Código registro asociación: 2741

CIF: G40248536

Av. de la Constitución, 17 (dentro del centro de personas mayores), 
40005 Segovia

ASGEM  Asociación Segoviana de Esclerosis Múltiple

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: FACALEM

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 120 Nº de PcEM: 68 Nº de familiares: 52

Hospital de referencia: HOSPITAL GENERAL DE SEGOVIA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 mensual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista Sí 4 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 4 mensual

Pacientes Sí 2/3 mensual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 2 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 2 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

@asgemsegovia segoviaesclerosis

OTROS

Pilates e hidroterapia



CASTILLA Y LEÓN. SORIA. SORIA CASTILLA Y LEÓN. SORIA. SORIA

E-mail: asoem24@gmail.com 

Teléfono: 644370204 

Teléfono 2: 616876339

Fundada en 2016 

Código registro asociación: 42/1/0002173

CIF: G42213884Carretera de Logroño, 8, Hospital Virgen del Mirón, 42005 Soria

ASOEM  Asociación Soriana de Esclerosis Múltiple

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: FACELEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 90 Nº de PcEM: 40% Nº de familiares: 60%

Hospital de referencia: HOSPITAL SANTA BÁRBARA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 5 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 6 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 2 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 6

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 6

Cursos 
y talleres

@em_soria esclerosismultiplesoria



CASTILLA Y LEÓN. ZAMORA. ZAMORA CASTILLA Y LEÓN. ZAMORA. ZAMORA

www.azdemzamora.es 

E-mail: azdemzamora@gmail.com 

Teléfono: 980671204

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 1163

CIF: G49164429Av. del Cardenal Cisneros, 26, 49030 Zamora

AZDEM  Asociación Zamorana de Esclerosis Múltiple

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: 
Local: 
FEDERACIÓN

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 145 Nº de PcEM: 61 Nº de familiares: 84

Hospital de referencia: NO TIENEN 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 2 anual

Familiares Sí 2 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 5 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 6

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 6

Cursos 
y talleres



CASTILLA Y LEÓN. PALENCIA. PALENCIA CASTILLA Y LEÓN. PALENCIA. PALENCIA

www.esclerosismultiple.com/palencia 

E-mail: apempalencia@gmail.com

Teléfono: 979100150 

Fundada en 2004

CIF: G34167429C/ Francisco Vighi, 23, 34004 Palencia

EMP  Esclerosis Múltiple Palencia 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: PALENCIA

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 84 Nº de PcEM: 50% Nº de familiares: 30%

Hospital de referencia: HOSPITAL RÍO CARRIÓN
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 6 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 6 anual

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres



CASTILLA Y LEÓN. ÁVILA. ÁVILA CASTILLA Y LEÓN. ÁVILA. ÁVILA

www.ademavila.com 

E-mail: : adema.avila@yahoo.es 

Teléfono: 920220217 

Fundada en 2000 

Código registro asociación: 1422

CIF: G05164678Travesía Antonio Álvarez, S/N, 05004 Ávila

ADEMA  Asociación de Esclerosis Múltiple Abulense

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 93 Nº de PcEM: 51 Nº de familiares: 42

Hospital de referencia: HOSPITAL NTRA. SEÑORA DE SONSOLES DE ÁVILA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 4

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 4

Cursos 
y talleres

adema



CASTILLA LA MANCHA. TOLEDO. TOLEDO CASTILLA LA MANCHA. TOLEDO. TOLEDO

www.ademto.org

E-mail: iademto@hotmail.com

Teléfono: 925335585

Teléfono 2: : 651503835

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 2622

CIF: G45374790Av. Río Boladiez, 62, Puerta A, 45007 Toledo

ADEMTO  Asociación de Esclerosis Múltiple de Toledo

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 420 Nº de PcEM: 170 Nº de familiares: 80

Hospital de referencia: HOSPITAL VIRGEN DE LA SALUD 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 2 mensual

Técnicos Sí 4 anual

Familiares Sí 4 anual

Pacientes Sí 4 anual

Estudiantes Sí 4 anual

Voluntarios Sí 4 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No  

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 10

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 10

Cursos 
y talleres

OTROS

Hidroterapia, pilates

@ademto_org @ademtorgasociación de esclerosis 
múltiple de toledo



CASTILLA LA MANCHA. TOLEDO. TALAVERA DE LA REINA CASTILLA LA MANCHA. TOLEDO. TALAVERA DE LA REINA

www.ataem.es

E-mail: ataem@ataem.es

Teléfono: 925808724

Teléfono 2: 647720513

Fundada en 2002 

Código registro asociación: 14193

CIF: G45509817Av. de Madrid N, V, 32, Instituto de Ciencias de la Salud, 45600 Talavera de la Reina

ATAEM  Asociación Talaverana de Esclerosis Múltiple 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local:  AEDEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 130 Nº de PcEM: 50 Nº de familiares: 52

Hospital de referencia: HOSPITAL GENERAL NUESTRA SEÑORA DEL PRADO 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 7 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 3 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 3 anual

Técnicos No

Familiares Sí 3 anual

Pacientes Sí 6 anual

Estudiantes Sí 1 anual

Voluntarios Sí 3 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 5 anual 

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 11

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 8 

Cursos 
y talleres

@ataemtalavera @ataemtalaveraataemtalaveraem



CASTILLA LA MANCHA. TOLEDO. ILLESCAS CASTILLA LA MANCHA. TOLEDO. ILLESCAS

E-mail: aidem.illescas@gmail.com

Teléfono: 610363722

Teléfono 2: 638190471

Fundada en 2015

C/ Las Monjas, 6, Centro Escolar Martín Chico, 45200 Illecas

AIDEM  Asociación Illescas de Esclerosis Múltiple 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local:  AEDEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 15 Nº de PcEM: 8 Nº de familiares: 7

Hospital de referencia: HOSPITAL DE TOLEDO  
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

No

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí Indefinido

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 2

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 2

Cursos 
y talleres

aidem em



CASTILLA LA MANCHA. ALBACETE. ALBACETE CASTILLA LA MANCHA. ALBACETE. ALBACETE

www.emalbacete.es

E-mail: emalbacete@emalbacete.es

Teléfono: 967500425

Fundada en 1994 

Código registro asociación: 7654

CIF: G02195345C/ Ciudad Real, 24, 02002 Albacete

ADEM-AB  Asociación Española de Esclerosis 			 
		    Múltiple de Albacete

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local:  

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 398 Nº de PcEM: 240 Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL GENERAL DE ALBACETE 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 5 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares No

Pacientes Sí 1 anual

Estudiantes Sí 1 anual

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No  

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Sí Centro de empleo: No Nº total: 25

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 25 

Cursos 
y talleres



CASTILLA LA MANCHA. CUENCA. CUENCA CASTILLA LA MANCHA. CUENCA. CUENCA

E-mail: esclerosiscu@gmail.com

Teléfono: 969235623

Fundada en 2000 

Código registro asociación: 12442

CIF: G16200529C/ Hermanos Becerrill, 3, 16004 Cuenca

ADEMCU  Asociación de Esclerosis Múltiple de Cuenca

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial 
Federación-Nacional: 
AEDEM-COCENFE

Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 290 Nº de PcEM: 82 Nº de familiares: 208

Hospital de referencia: HOSPITAL VIRGEN DE LA LUZ DE CUENCA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 6 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 1 anual

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 5

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 4 

Cursos 
y talleres
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CATALUÑA. BARCELONA. BARCELONA CATALUÑA. BARCELONA. BARCELONA

www.fundaciongaem.org

E-mail: info@fundaciongaem.org

Teléfono: 935190300 

Teléfono 2: 608692827

Fundada en 2006  

Código registro asociación: 2277

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Nacional Federación-Nacional: EME Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 400 Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL CLÍNIC 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación No

Servicio médico No

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia No

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista Sí 1 mensual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 mensual

Técnicos No

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 1 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

CIF: G64378839C/ Carrer Baldiri Reixac, 4, Torre R, 2ª Planta, 08028 Barcelona 

GAEM  Fundació Grup d’Afectats d’Esclerosi Múltiple

OTROS

Comunicación, información e investigación

@fundaciongaem fundaciongaem @yosoymispasoss



CATALUÑA. BARCELONA. BARCELONA CATALUÑA. BARCELONA. BARCELONA

la llar de l’afectat d’esclerosi múltiple

www.lallar.org

E-mail: lallar@lallar.org

Teléfono: 934249567 

Fundada en 1992 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local: LA LLAR

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 250 Nº de PcEM: 82% Nº de familiares: 18%

Hospital de referencia: TODOS
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 4 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 mensual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 10

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 7

Cursos 
y talleres

CIF: G60016334
Paseo de la Exposición, 16-20, 08004 Barcelona 

LA LLAR  L’Associació Catalana “LA LLAR” 
		  de l’Afectat d’Esclerosi Múltiple



CATALUÑA. BARCELONA. BARCELONA CATALUÑA. BARCELONA. BARCELONA

www.fem.es

E-mail: barcelona@fem.es

Teléfono: 932289699 

Fundada en 1989 

Código registro asociación: 477

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 1844 Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL VALL D’HEBRON 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 mensual

Boletín/revista Sí 1 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 2 anual

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 1 mensual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes Sí 1 semanal

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: Sí Nº total: 15

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 15

Cursos 
y talleres

CIF: G59165100C/ Tamarit, 104 (Entresuelo 5), 08015 Barcelona

FEM  Fundació Esclerosi Múltiple Barcelona 

OTROS

Servicio de formación e inserción laboral, 
asesoramiento sexual, legal, e-learning sobre la EM 

@fundacioem fundacio.esclerosi.multiple @fundacioesclerosim



CATALUÑA. BARCELONA. MANRESA CATALUÑA. BARCELONA. MANRESA

www.agrupem.cat

E-mail: grupdesuport.em@gmail.com

Teléfono: 938759300

Teléfono 2: 661713162 

Fundada en 2010 

Código registro asociación: 49593 (488/13)

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 60 Nº de PcEM: 40 Nº de familiares: 20

Hospital de referencia: HOSPITAL GENERAL DE MANRESA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí
Sin frecuencia 

fija

Técnicos No

Familiares No

Pacientes Sí 4 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 0

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 0

Cursos 
y talleres

CIF: G66004466
C/ Flor de Lís, 33, Althaia (Red asistencial de Manresa) 
Centro Hospitalario de Manresa, 08242 Manresa

AGRUPEM  Associació Grup d’Esclerosi Múltiple del Bages

OTROS

Los deriban a otros centros, no lo tienen ellos 

@agrupem agrupem-grupdeesclerosimultipledelbages



CATALUÑA. BARCELONA. BARCELONA CATALUÑA. BARCELONA. BARCELONA

www.temyque.org

E-mail: temyque@gmail.com

Teléfono 1: 629007177 

Teléfono 1: 626482463

Fundada en 2014 

Código registro asociación: 54850

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica:  Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL VALLE HEBRÓN, HOSPITAL DE BELLVITGE,
 HOSPITAL GERMANS TRIAS I PUJOL… 
Junta directiva formada por PcEM: 

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación No

Servicio médico No

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia No

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí mensuales

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí semestrales

Boletín/revista No

Memoria anual Sí anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios Sí

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí

Salidas/excursiones Sí

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Centro de empleo: Nº total: 

Atención ambulatoria: Transporte adaptado: Especializados: 

Cursos 
y talleres

CIF: G66346305C/ del President Companys, 9, 08921 Santa Coloma de Gramenet 

TEMYQUE  Associació TEMYQUE

OTROS

Actividades de ocio

@temyque temyque @temyque_asociacion



CATALUÑA. BARCELONA. SANT ADRIÀ DE BESÒS CATALUÑA. BARCELONA. SANT ADRIÀ DE BESÒS

www.treballdevida.tmisl.es

E-mail: treballdevida@gmail.com

Teléfono: 653874598  

Fundada en 2016 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local: Barcelonés

Atención sólo a EM: Sí
Atención a EM 
pediátrica: No 

Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 25 Nº de PcEM: 25 Nº de familiares: 5

Hospital de referencia: CAN RUTI 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia No

Trabajo social No

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización No

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 mensual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 0

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 0

Cursos 
y talleres

CIF: G66698150C/ Juan Fiveller, 11, 08911 Sant Adrià de Besòs  

T DE V  TREBALL de VIDA. Associació d’Afectats 		
		      d’Esclerosi Múltiple



CATALUÑA. GERONA. GERONA CATALUÑA. GERONA. GERONA

www.fem.es/girona

E-mail: girona@fem.es

Teléfono: 972186911 

Fundada en 1989 

Código registro asociación: 477

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 1844 Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL DE SANTA CATERINA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación No

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 mensual

Boletín/revista Sí 1 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 2 anual

Técnicos No

Familiares No

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 2

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 2

Cursos 
y talleres

CIF: G59165100C/ Dr. Castany, S/N, Hospital Santa Caterina, 17190 Gerona 

FEM  Fundació Esclerosi Múltiple Girona 

OTROS

Asesoramiento sexual, legal, e-learning sobre la EM y 
para cuidadores 

@fundacioem fundacio.esclerosi.multiple @fundacioesclerosim



CATALUÑA. LÉRIDA. LÉRIDA CATALUÑA. LÉRIDA. LÉRIDA

www.fem.es/lleida

E-mail: lleida@fem.es

Teléfono: 973701227 

Fundada en 1989 

Código registro asociación: 477

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 1844 Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARI ARNAU DE VILANOVA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 mensual

Boletín/revista Sí 1 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 2 anual

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 1 mensual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes Sí 1 anual

Voluntarios Sí 1 mensual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 2 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 15

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 15

Cursos 
y talleres

CIF: G59165100
C/ Passeig Onze de Setembre, 10, 2ª, Centre Neurorehabilitador Miquel 
Martí i Pol, 25005 Lérida

FEM  Fundació Esclerosi Múltiple Lleida  

OTROS

Asesoramiento sexual, legal, e-learning sobre la EM y 
cuidadores

@fundacioem fundacio.esclerosi.multiple @fundacioesclerosim



CATALUÑA. TARRAGONA. REUS CATALUÑA. TARRAGONA. REUS

www.fem.es/reus

E-mail: reus@fem.es

Teléfono: 977128024 

Fundada en 1989

Código registro asociación: 477

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 1844 Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL JOAN XXIII 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 mensual

Boletín/revista Sí 1 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 anual

Técnicos No 1 anual

Familiares No 1 mensual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes Sí 1 anual

Voluntarios No 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 15

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 15

Cursos 
y talleres

CIF: G59165100C/ Ceferí Olivé, 4, 43203 Reus

FEM  Fundació Esclerosi Múltiple Tarragona  

OTROS

Asesoramiento sexual, legal e-learning sobre la EM y 
cuidadores

@fundacioem fundacio.esclerosi.multiple @fundacioesclerosim



CATALUÑA. TARRAGONA. TORTOSA CATALUÑA. TARRAGONA. TORTOSA

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: Tierras del Ebro

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 62 Nº de PcEM: 80% Nº de familiares: 20%

Hospital de referencia: HOSPITAL VERGE DE LA CINTA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación No

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 3 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 quincenal

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 4 anual

Pacientes Sí 6 anual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 1 bianual

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Sí Centro de empleo: Sí Nº total: 6

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 5

Cursos 
y talleres

www.emate.es

E-mail: emate@emate.es

Teléfono: 977441171

Teléfono 2: 644308064

Fundada en 2007 

Código registro asociación: 34673

CIF: G43902584Plaza Mosen Obidio, S/N, 43500 Tortosa  

EMATE  Esclerosi Múltiple Associació Terres de l’Ebre



COMUNIDAD VALENCIANA. VALENCIA. ALGEMESÍ COMUNIDAD VALENCIANA. VALENCIA. ALGEMESÍ

E-mail: aemlaribera@hotmail.com

Teléfono: 679032017  

Fundada en 2017

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 50 Nº de PcEM: 75% Nº de familiares: 20

Hospital de referencia: HOSPITAL DE LA RIBERA
Junta directiva formada por PcEM: Sí,mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

No

Boletín/revista Sí 1 trimestral

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 trimestral

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios Sí 1 trimestral

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 5

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

C/ Sant Isidre Llaurador, 74, 2ª Puerta, 11, 46680 ALGEMESÍ 

AEMLARIBERA  Asociación de Esclerosis Múltiple 
			     de la Ribera



COMUNIDAD VALENCIANA. VALENCIA. VALENCIA COMUNIDAD VALENCIANA. VALENCIA. VALENCIA

www.acvem.org

E-mail: acvemasociacion@gmail.com

Teléfono: 963562820 

Fundada en 1995  

Código registro asociación: 7089

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 302 Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL LA FE
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 bianual

Boletín/revista Sí 2 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 2 anual

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 5

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 4

Cursos 
y talleres

CIF: G96428529C/ Serrería, 61 (bajo), 46002 Valencia

ACVEM  Asociación de la Comunidad Valenciana 
	       de Esclerosis Múltiple

acvem esclerosis multiple valencia @acvem



COMUNIDAD VALENCIANA. VALENCIA. JÁTIVA COMUNIDAD VALENCIANA. VALENCIA. JÁTIVA

www.axem13.org

E-mail: axem13@hotmail.com

Teléfono: 962047556 

Teléfono 2: 626586087

Fundada en 2004 

Código registro asociación: CV-01-037689-V

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: 
Autonómico: 
C.Valenciana

Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No 

Nº de socios: 50 Nº de PcEM: 75% Nº de familiares: 25%

Hospital de referencia: HOSPITAL LLUÍS ALCANYÍS
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 6 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 bianual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 2 anual

Familiares Sí 3 anual

Pacientes Sí 3 anual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 4 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 10

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 1

Cursos 
y talleres

CIF: G97454136C/ Llar Social Plaça Roca, 17, piso 1, Bellvís, 46800 Játiva 

AXEM13   Asociación de Xàtiva contra la Esclerosis 	
		          Múltiple del Área 13  

axem13 @axem13@axem13



COMUNIDAD VALENCIANA. ALICANTE. ORIHUELA COMUNIDAD VALENCIANA. ALICANTE. ORIHUELA

www.aademvegabaja.org

E-mail: aadem@aademvegabaja.org

Teléfono: 605270332 

Fundada en 2002

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No 

Nº de socios: 174 Nº de PcEM: 150 Nº de familiares: 90

Hospital de referencia: HOSPITAL DE SAN BARTOLOMÉ
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 3 trimestral

Boletín/revista Sí 3 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 anual

Técnicos No

Familiares Sí 2 semestral

Pacientes Sí 2 semestral

Estudiantes No

Voluntarios Sí 2 semestral

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

CIF: G53699690C/ Rufino Gea Martínez, 3, 2ºB (oficina técnica y atención), 03300 Orihuela

AADEM  Asociación Alicantina de Esclerosis 
	       Múltiple “Vega Baja”

aademvegabaja



COMUNIDAD VALENCIANA. ALICANTE. SANTA POLA COMUNIDAD VALENCIANA. ALICANTE. SANTA POLA

www.acemcolibri.blogspot.com

E-mail: acemsantapola@gmail.com 

Teléfono: 675 802 099  

Código registro asociación: 41599

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica:  Entidad de utilidad pública:  

Nº de socios: 36 Nº de PcEM: 12 Nº de familiares: 24

Hospital de referencia: HOSPITAL GENERAL
Junta directiva formada por PcEM: PRESIDENTA, TESORERA, SECRETARIA Y DOS VOCALES. 

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí

Boletín/revista No

Memoria anual Sí

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí

Pacientes Sí

Estudiantes No

Voluntarios Sí

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

CIF: G54215892C/ Castaños, 10-12, Planta 4ª, despacho 6, 03130 Santa Pola

ACEM  Asociación Colibri de Esclerosis Múltiple  
	     de Santa Pola 

@acemsantapola

OTROS

Pilates



COMUNIDAD VALENCIANA. ALICANTE. ELCHE COMUNIDAD VALENCIANA. ALICANTE. ELCHE

www.aemec.es

E-mail: aemec@aemec-online.org

Teléfono: 966276934

Teléfono 2: 647453345

Fundada en 2004 

Código registro asociación: 3581523

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial 
Federación-Nacional: 
AEDEM-COCENFE

Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No 

Nº de socios: 152 Nº de PcEM: 57% Nº de familiares: 23%

Hospital de referencia: HOSPITAL GENERAL DE ELCHE
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 4 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí 2 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes Sí 1 anual

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 5

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 5

Cursos 
y talleres

CIF: G53851523Av. Labradores, 1 (sector V, centro social El Plá), 03204 Elche 

AEMEC  Asociación de Esclerosis Múltiple 
	       de Elche y Crevillente 

OTROS

Marcha nórdica, entrenamiento cognitivo, entrenamiento 
de fuerza

asociación de esclerosis 
múltiple de elche y crevillente

@aemec_em@aemec_elx



BALEARES. MENORCA. MAHÓN BALEARES. MENORCA. MAHÓN

E-mail: emmenorca@hotmail.com

Teléfono: 871590700 

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 311000003349

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 71 Nº de PcEM: 25 Nº de familiares: 46

Hospital de referencia: HOSPITAL MATEU ORFILA DE MENORCA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 3 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Sí Centro de empleo: Sí Nº total: 0

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 0

Cursos 
y talleres

CIF: G07809072Av. Menorca, 27, (local 1), 07703 Mahón

AEMIM  Asociación de Esclerosis Múltiple Isla de Menorca

esclerosimultiple.menorca

OTROS

Pilates, piscina y recharge



BALEARES. IBIZA. IBIZA BALEARES. IBIZA. IBIZA

www.aemif.es

E-mail: administracion@aemif.es

Teléfono: 971932146 

Teléfono 2: 620064831

Fundada en 1997 

Código registro asociación: 3223

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 150 Nº de PcEM: 25% Nº de familiares: 30%

Hospital de referencia: CAN MISSES
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización No

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 trimestral

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares No

Pacientes Sí 1 semanal

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 trimestral

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 8

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 7

Cursos 
y talleres

CIF: G07849730C/ Aubarca, 22 (local 3, bajo) Can Misses, 07800 Ibiza  

AEMIF  Asociación de Esclerosis Múltiple de Ibiza y Formentera 

aemifasociacion esclerosis multiple ibiza y formentera @esclerosismultipleibiza



BALEARES. PALMA DE MALLORCA. PALMA DE MALLORCA BALEARES. PALMA DE MALLORCA. PALMA DE MALLORCA

www.abdem.es 

E-mail: abdem@abdem.es

Teléfono: 971229388 

Fundada en 1994 

Código registro asociación: 2719

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 437 Nº de PcEM: 66% Nº de familiares: 39,90%

Hospital de referencia: HOSPITAL SON ESPASES
Junta directiva formada por PcEM: Sí,mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 15 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 10 anual

Boletín/revista Sí 10 mensual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 5 anual

Familiares Sí 3 anual

Pacientes Sí 3 anual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 3 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 3 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Sí Centro de empleo: No Nº total: 15

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 13

Cursos 
y talleres

CIF: G07721970Passeig de Marratxí, 15, 07008 Palma de Mallorca 

ABDEM  Associació Balear d’Esclerosi Múltiple  

abdem @abdembaleares@emdemallorca



MURCIA. MURCIA. CARTAGENA MURCIA. MURCIA. CARTAGENA

@esclerosisct esclerosis.cartagena

www.esclerosis-cartagena.es

E-mail: esclerosis_cartagena@hotmail.com

Teléfono: 868095253 

Teléfono 2: 648280828

Fundada en 1997 

Código registro asociación: 5056 (sección primera)

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local: No

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 107 Nº de PcEM: 82 Nº de familiares: 25

Hospital de referencia: GENERAL UNIVERSITARIO DE SANTA LUCÍA CARTAGENA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 5 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista Sí 6 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí Puntualmente

Familiares Sí 6 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes Sí Puntualmente

Voluntarios Sí Puntualmente

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 1 anual

Salidas/excursiones Sí 5 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

@esclerosisct

CIF: G30722128C/ Sor Francisca, 4, 30202 Cartagena 

EMACC  Asociación de Esclerosis Múltiple 
	       de Cartagena y su Comarca

OTROS

Marcha nórdica 



MURCIA. MURCIA. LORCA MURCIA. MURCIA. LORCA

@aema3 eamaiii

www.aema3.org

E-mail: aema3@aema3.org

Teléfono: 693804042

Teléfono 2: 689333202

Fundada en 2008 

Código registro asociación: 9319 (sección primera)

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 320 Nº de PcEM: 54 Nº de familiares: 266

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARIO RAFAEL MÉNDEZ DE LORCA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista Sí 1 mensual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 8

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 7

Cursos 
y talleres

CIF: G73596280C/ Francisco Escobar, S/N, Edf. “Casa de ONG´s’’, 30800 Lorca 

AEMA III  Asociación Esclerosis Múltiple Área III

OTROS

Pilates



MURCIA. MURCIA. MURCIA MURCIA. MURCIA. MURCIA

asoc murciana esclerosis multiple 

www.amdem.es

E-mail: aedem.murcia@gmail.com

Teléfono: 968240411

Teléfono 2: 639891682

Fundada en 1994 

Código registro asociación: 3923

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 312 Nº de PcEM: 250 Nº de familiares: 62

Hospital de referencia: HOSPITAL CLÍNICO UNIV. VIRGEN DE LA ARRIXACA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 trimestral

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí 2 mensual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 3 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 7

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 7

Cursos 
y talleres

CIF: G30414940C/ Antonio de Ulloa, 4-8 (bajos), 30007 Murcia 

AMDEM  Asociación Murciana De Esclerosis Múltiple

OTROS

Terapia acuática y equinoterapia 
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ANDALUCIA. GRANADA. ARMILLA ANDALUCIA. GRANADA. ARMILLA

@agdem_granada agdem_granadaasociación granadina de Esclerosis Múltiple

www.agdem.es

E-mail: administracion@agdem.es

Teléfono: 958572448

Teléfono2: 639767776

Fundada en 1989

Código registro asociación: 1804 (sección primera)

 CIF: G18397505C/ Quinto Centenario 1, (bajos), 18100 Armilla

AGDEM  Asociación Granadina de EM

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: No

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Si Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 400 Nº de PcEM: 60% Nº de familiares: 40%

Hospital de referencia: VIRGEN DE LAS NIEVES        Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No 

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 trimestral

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 anual

Técnicos No

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No 

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 10

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 7

Cursos 
y talleres

AN
DA

LU
CÍ

A 
- C

AN
AR

IA
S 

EX
TR

EM
AD

UR
A 

- C
EU

TA
M

EL
IL

LA

AR
AG

Ó
N 

- N
AV

AR
RA

 L
A 

RI
O

JA
 - 

PA
ÍS

 V
AS

CO
C

AT
AL

U
Ñ

A 
- V

AL
EN

C
IA

 
BA

LE
AR

ES
 - 

M
U

RC
IA

CO
M

UN
ID

AD
 D

E 
M

AD
RI

D
  

CA
ST

IL
LA

 Y
 L

EÓ
N

 
CA

ST
IL

LA
 L

A 
M

AN
CH

A
G

AL
IC

IA
 - 

AS
TU

RI
AS

 C
AN

TA
BR

IA

           



ANDALUCÍA. CÓRDOBA. CÓRDOBA ANDALUCÍA. CÓRDOBA. CÓRDOBA

www.alcavia.net/acodem

E-mail: acodem@alcavia.net

Teléfono: 957452521 

Teléfono 2: 685846563 

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 3.162 (sección primera)

CIF: G14445407Plaza Vista Alegre, 11, Edificio Florencia, 14004 Córdoba 

ACODEM  Asociación Cordobesa de Esclerosis Múltiple 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional:  Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 370 Nº de PcEM: 264 Nº de familiares: 106

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARIO REINA SOFÍA DE CÓRDOBA  
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No 

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista Sí 1 trimestral

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 4 anual

Técnicos Sí 2 anual

Familiares No

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 10

Atención ambulatoria: Sí  Transporte adaptado: Sí Especializados: 8

Cursos 
y talleres

@acodemcordoba acodem 

OTROS

Pilates



ANDALUCÍA. CÁDIZ. JEREZ DE LA FRONTERA ANDALUCÍA. CÁDIZ. JEREZ DE LA FRONTERA

www.agdemcadiz.org

E-mail: agdem2@yahoo.es

Teléfono: 956335978 

Teléfono 2: 660031249 

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 11-1-4433

CIF: G11383076Plaza del Arroyo, 40, 11403 Jerez de la Frontera 

AGDEM  Asociación Gaditana de EM 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional:  Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 172 Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL JEREZ DE LA FRONTERA  
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No 

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No 

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No 

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 trimestral

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Sí Centro de empleo: Sí  Nº total: 14

Atención ambulatoria: Sí  Transporte adaptado: Sí Especializados: 11

Cursos 
y talleres

agdem

OTROS

Taller de relajación 



ANDALUCÍA. CÁDIZ. LA LÍNEA DE LA CONCEPCIÓN ANDALUCÍA. CÁDIZ. LA LÍNEA DE LA CONCEPCIÓN 

@ademcg1 asociacion de esclerosis multiple  
del campo de gibraltar

www.ademcg.org

E-mail: ademcg@ademcg.org

Teléfono: 956176428 

Fundada en 2001 

Código registro asociación: 6130 (sección primera)

CIF: G11518487C/ Cartagena, 25, 11300 La Línea de la Concepción 

ADEMCG  Asociación de EM Campo de Gibraltar 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: FEGADI

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 200 Nº de PcEM: 65% Nº de familiares: 35%

Hospital de referencia: HOSPITAL PUNTA EUROPA DE ALGECIRAS  
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No 

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

  Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios Sí 1 semestral

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 2 anual

Salidas/excursiones Sí 3 semestral

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 1

Cursos 
y talleres

@ademcg2



ANDALUCÍA. HUELVA. HUELVA ANDALUCÍA. HUELVA. HUELVA

@ademo_huelva asociacion de esclerosis 
multiple onubense

www.esclerosismultiplehuelva.org

E-mail: ademo@esclerosismultiplehuelva.org

Teléfono: 959233704 

Teléfono 2: 660424179

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 1719

CIF: G21241716C/ Hélice, 4, 21006 Huelva 

ADEMO  Asociación de EM Onubense

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: 
Local: DE 
ANDALUCÍA

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: SÍ

Nº de socios: 220 Nº de PcEM: 70% Nº de familiares: 30%

Hospital de referencia: HOSPITAL VÁZQUEZ DÍAZ
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No 

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 mensual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 mensual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 1 mensual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes Sí 2 anual

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 6

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 6

Cursos 
y talleres

OTROS

Pilates



ANDALUCÍA. JAÉN. BAEZA ANDALUCÍA. JAÉN. BAEZA

@ajdem.org asociación jiennense de 
esclerosis múltiple

www.ajdem.org

E-mail: esclerosismultiplejaen@yahoo.es

Teléfono: 953740191 

Teléfono 2: 675250989

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 2.110 (sección primera)

CIF: G23357692C/ Acera de la Trinidad, 1 (bajo), 23440 Baeza 

AJDEM  Asociación Jiennense de Esclerosis Múltiple 

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 387 Nº de PcEM: 246 Nº de familiares: 139

Hospital de referencia: COMPLEJO HOSPITALARIO DE JAÉN
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No 

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E IºNFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual No

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 1 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 5

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 4

Cursos 
y talleres

@ajdem_org

OTROS

Encuentros provinciales



ANDALUCÍA. MÁLAGA. MÁLAGA ANDALUCÍA. MÁLAGA. MÁLAGA

@amfaem amfaem

www.amfaem.wixsite.com/amfaem

E-mail: amfaem@hotmail.com

Teléfono: 951438181 

Teléfono 2: 606582463

Fundada en 2013

Código registro asociación: 2711

CIF: G93270890C/ Archidona, 23, Centro Ciudadano de Portada Alta, 29007 Málaga 

AMFAEM  Asociación Malagueña de Familiares y 		
		           Afectados de Esclerosis Múltiple  

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: FEDEMA

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 145 Nº de PcEM: 95 Nº de familiares: 50

Hospital de referencia: HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO DE MÁLAGA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No 

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 2 anual

Familiares Sí 3 anual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 2 anual

Salidas/excursiones Sí 1 mensual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

@amfaem

OTROS

Taller de memoria y mindfullnes, taller de inglés



ANDALUCÍA. MÁLAGA. MARBELLA ANDALUCÍA. MÁLAGA. MARBELLA

@ampemna asociación esclerosis múltiple marbella san pedro

www.asociacionesclerosismultiplenuevoamanecer.com

E-mail: ampemna@yahoo.es 

Teléfono: 952859672 

Teléfono 2: 627025490

Fundada en 2003 

Código registro asociación: 6131

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local: FEDEMA

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 55 Nº de PcEM: 40 Nº de familiares: 10

Hospital de referencia: HOSPITAL CARLOS HAYA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 bimensual

Jornadas, charlas, 
conferencias

No

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí Sin frecuencia fija

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 5

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 4

Cursos 
y talleres

@ampemna

CIF: G92439389C/ Presbítero Juan Anaya, S/N, Centro Cívico Divina, 29601 Marbella 

AMPEMNA  Asociación Marbella San Pedro 
		     Esclerosis Múltiple - Nuevo Amanecer

OTROS

Manualidades



ANDALUCÍA. SEVILLA. SEVILLA ANDALUCÍA. SEVILLA. SEVILLA

@fedemaem fedemaemandalucia

www.fedema.es

E-mail: fedemaem@hotmail.com

Teléfono: 954523811

Teléfono 2: 664255235

Fundada en 2001 

Código registro asociación: 142

CIF: G91167197
Av. de Altamira, 29 BL, 11-ACC, A, 41020 Sevilla 

FEDEMA  Federación de Asociaciones 
		  de Esclerosis Múltiple Andalucía

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 2500 Nº de PcEM: 2250 Nº de familiares: 100

Hospital de referencia: UNIVERSITARIO VIRGEN MACARENA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No 

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista Sí 1 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 anual

Técnicos Sí 2 anual

Familiares Sí 2 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes Sí 2 anual

Voluntarios Sí 2 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 2 anual

Salidas/excursiones Sí 2 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 9

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 7

Cursos 
y talleres



ANDALUCÍA. SEVILLA. SEVILLA ANDALUCÍA. SEVILLA. SEVILLA

@asem_sevilla esclerosismultiple.sevilla

www.emsevilla.es

E-mail: esclerosismultiple@hotmail.com 

Teléfono: 954513999 

Teléfono 2: 954523811

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 5835

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: PREDIF-SEVILLA

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 610 Nº de PcEM: 50% Nº de familiares: 50%

Hospital de referencia: UNIVERSITARIO VIRGEN DE MACARENA DE SEVILLA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 mensual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 mensual

Boletín/revista Sí 1 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 anual

Técnicos Sí 2 anual

Familiares Sí 4 mensual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes Sí 1 anual

Voluntarios Sí 4 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 2 anual

Salidas/excursiones Sí 2 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 19

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 9

Cursos 
y talleres

Av. de Altamira, 29 BL, 11-ACC, A, 41020 Sevilla

ASEM  Asociación Sevillana de Esclerosis Múltiple

@esclerosismultiplesevilla

OTROS

Pilates

CIF: G41803974



CANARIAS. TENERIFE. LAS MANTECAS DE LA LAGUNA CANARIAS. TENERIFE. LAS MANTECAS DE LA LAGUNA

www.atemtenerife.org

E-mail: presidencia@atemtenerife.org 

Teléfono: 922201699

Teléfono 2: 652844277

Fundada en 1995

Código registro asociación: 3152

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 196 Nº de PcEM: 85% Nº de familiares: 10-15%

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CANARIAS
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 mensual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista Sí 1 trimestral

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 trimestral

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 1 mensual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes Sí 2 anual

Voluntarios Sí 2 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 mensual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 8

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 5

Cursos 
y talleres

CIF: G38380556C/ Radio Aficionados, 3 (local 1-3), 38320 Las Mantecas de la Laguna 

ATEM  Asociación Tinerfeña de Esclerosis Múltiple

@atem asociación tinerfeña de esclerosis múltiple atem

OTROS

Pilates fisioyoga 



CANARIAS. LAS PALMAS. LAS PALMAS DE GRAN CANARIA CANARIAS. LAS PALMAS. LAS PALMAS DE GRAN CANARIA

www.apemlaspalmas.org

E-mail: info@apemlaspalmas.org 

Teléfono: 928241516 

Teléfono 2: 928241006 

Fundada en 1992

Código registro asociación: G1/S1/11774-92/GC

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial 
Federación-Nacional: 
AEDEM-COCENFE

Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 160 Nº de PcEM: 135 Nº de familiares: 25

Hospital de referencia: HOSPITAL INSULAR
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí
Sin frecuencia 

fija

Boletín/revista Sí 2 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes Sí 1 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 7

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 4

Cursos 
y talleres

CIF: G35302785C/ Antonio Viglietti, 1, 35005 Las Palmas de Gran Canaria 

APEM  Asociación Provincial de Esclerosis Múltiple Las Palmas

@apemlp esclerosismultiplelaspalmas @esclerosis_multiple_las_palmas



CANARIAS. LANZAROTE. ARRECIFE CANARIAS.LANZAROTE. ARRECIFE

www.lanzarotealanem.blogspot.com

E-mail: lanzarotealanem@gmail.com 

Teléfono: 928802500

Teléfono 2: 680251860 

Fundada en 2015

Código registro asociación: G1/SI/20988-15/L

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 91 Nº de PcEM: 59% Nº de familiares: 41%

Hospital de referencia: HOSPITAL DOCTOR JOSÉ MOLINA OROSA DE LANZAROTE
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio Médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 5-7 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 2 semanal

Pacientes Sí  2 semanal

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 6 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

CIF: G76224310C/ Usaje, 3 (bajo B), 35500 Arrecife 

ALANEM  Asociación Lanzatoreña para la Asistencia 
	        en la Esclerosis Múltiple

@alanem alanem



EXTREMADURA. BADAJOZ. MÉRIDA EXTREMADURA. BADAJOZ. MÉRIDA

esclerosis multiple extremadura 

www.asociacionemex.es

E-mail: info@asociacionemex.es

Teléfono: 633093993

Fundada en 2014

Código registro asociación: 5204 (sección primera)

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 150 Nº de PcEM: 70% Nº de familiares: 30%

Hospital de referencia: HOSPITAL DE MÉRIDA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 5 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes Sí 1 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

CIF: G10454445Avenida de la Libertad, S/N, Residencia de Mayores ‘El Prado’, 06800 Mérida 

EMEX  Asociación de Esclerosis Múltiple de Extremadura 
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CEUTA. CEUTA. CEUTA C.CEUTA. CEUTA. CEUTA

E-mail: adenceuta@hotmail.com 

Teléfono: 956515479 

Fundada en 2000 

Código registro asociación: 302

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 251 Nº de PcEM: 25% Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CEUTA
Junta directiva formada por PcEM: No

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación No

Servicio médico No

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 6 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí  1 anual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 6

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 4

Cursos 
y talleres

CIF: G51002640C/ Millán Astray, 8 (entreplanta derecha) - Edificio San Luis, 51001 Ceuta 

ADEN  Asociación Discapacitados Enfermedades  
	   Neurológicas y Enfermedades Raras

aden asociación ceuta

OTROS

Fisiopilates, ejercicio terapéutico y control motor 



C.MELILLA. MELILLA. MELILLA C.MELILLA. MELILLA. MELILLA

E-mail: cuentaconnosotros.melilla@gmail.com 

Teléfono: 671223313 

Fundada en 2010

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional:
Autonómico: 
FEDER-CERNI

Local:

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 100 Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL COMARCAL DE MELILLA
Junta directiva formada por PcEM: No

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 9 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 9 anual

Boletín/revista No

Memoria anual No

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes Sí 1 anual

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 10

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 10

Cursos 
y talleres

CIF: G52022258C/ Álvaro de Bazán, 10 (entreplanta), consulta 6, 52006 Melilla 

EERR_MELILLA  Cuenta Con Nosotros Melilla

@eerr_melilla
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ARAGÓN. ZARAGOZA. ZARAGOZA ARAGÓN. ZARAGOZA. ZARAGOZA

www.fadema.org

E-mail: fadema@fadema.org 

Teléfono: 976742767 

Fundada en 2001 

Código registro asociación: 107

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 455 Nº de PcEM: 95% Nº de familiares: 0,5%

Hospital de referencia: HOSPITAL MIGUEL SERVET
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga Sí 

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 trimestral

Familiares Sí 2 anual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes Sí 1 bimensual

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 mensual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Sí Centro de empleo: Sí Nº total: 45

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 23

Cursos 
y talleres

CIF: G50885631C/ Pablo Ruiz Picasso, 64, 50018 Zaragoza 

FADEMA  Fundación Aragonesa de Esclerosis Múltiple

fundación aragonesa de esclerosis múltiple - fadema

OTROS

Musicoterapia y telerehabilitación cognitiva y servicio  
de residencia 
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ARAGÓN. TERUEL. TERUEL ARAGÓN. TERUEL. TERUEL

E-mail: atuem.info@gmail.com

Teléfono: 625166391

Teléfono 2: 690602130

Fundada en 2016 

Código registro asociación: 01T152916

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 70 Nº de PcEM: 45% Nº de familiares: 45%

Hospital de referencia: HOSPITAL OBISPO POLANCO DE TERUEL
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 5 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 mensual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 1 mensual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 2

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 2

Cursos 
y talleres

CIF: G44263382C/ Yague de Salas, 16, 3ª Planta, 44001 Teruel 

ATUEM  Asociación Turolense de Esclerosis Múltiple

@atuemteruel asociación turolense de esclerosis multiple



ARAGÓN. HUESCA. HUESCA ARAGÓN. HUESCA. HUESCA

www.aodem.org

E-mail: aodem@aodem.org

Teléfono: 974245660 

Teléfono 2: 974245133

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 05-H-0001/96

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 90 Nº de PcEM: 85% Nº de familiares: 10%

Hospital de referencia: HOSPITAL MIGUEL SERVET DE ZARAGOZA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista Sí 1 semanal

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí Ocasionalmente

Salidas/excursiones Sí Ocasionalmente

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 4

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 4

Cursos 
y talleres

CIF: G22189252C/ Berenguer, 2-4, 4ª Planta, Hotel de Asociaciones Edif Bantierra, 22002 Huesca 

AODEM  Asociación Oscense de Esclerosis Múltiple

@deoscense aodemhuesca

OTROS

Yoga adaptado, terapia actividades acuáticas, 
hipoterapia, talleres de memoria cognitva



NAVARRA. NAVARRA. ANSOÁIN NAVARRA. NAVARRA. ANSOÁIN

www.esclerosismultiplenavarra.com

E-mail: info@ademna.es

Teléfono: 948384396 

Teléfono 2: 948355864

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 2903

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: 
Local:  
COCEMFE

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 585 Nº de PcEM: 51% Nº de familiares: 35%

Hospital de referencia: COMPLEJO HOSPITALARIO DE NAVARRA 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 5 anual

Boletín/revista Sí 1 mensual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 2 anual

Familiares Sí 1 mensual

Pacientes Sí 5 anual

Estudiantes No

Voluntarios Sí 2 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 2 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: Sí Centro de empleo: No Nº total: 21

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 10

Cursos 
y talleres

CIF: G31575087C/ Lerín, 25, 31013 Ansoáin 

EMNAVARRA  Esclerosis Múltiple Navarra 

@em_navarra esclerosismultiplenavarra @em_navarra

OTROS

Pilates



LA RIOJA. LOGROÑO. LOGROÑO LA RIOJA. LOGROÑO. LOGROÑO

www.ardem.es

E-mail: ardem@ardem.es

Teléfono: 941214658 

Fundada en 1990

Código registro asociación: 94216

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ambito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: EME Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 242 Nº de PcEM: 160 Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL SAN PEDRO
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico Sí

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 bianual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí 4 anual

Pacientes Sí 4 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí Sin frecuencua fija

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 18

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 16

Cursos 
y talleres

CIF: G26066019C/ Rey Pastor, 49 (bajo), 26005 Logroño 

ARDEM  Asociación Riojana de Esclerosis Múltiple

ardem asociación esclerosis múltiple

OTROS

Vivienda especializada



PAÍS VASCO. VIZCAYA. BILBAO PAÍS VASCO. VIZCAYA. BILBAO

www.esclerosismultipleeuskadi.org

E-mail: info@emeuskadi.org

Teléfono: 944765138 

Fundada en 2001 

Código registro asociación: F-115 (BOPV/65/8.4)

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómico Federación-Nacional: Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 0 Nº de PcEM: Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL DE CRUCES
Junta directiva formada por PcEM: No

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación No

Servicio médico No

Servicio de atención social No

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia No

Trabajo social No

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 3 anual

Boletín/revista Sí 4 anual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 2 anual

Técnicos No

Familiares No

Pacientes Sí 4 anual

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 5

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 5

Cursos 
y talleres

CIF: G95168274C/ Ibarrekolanda, 17 (puerta trasera), 48015 Bilbao 

EMEUSKADI  Fundación Esclerosis Múltiple 
		      Eugenia Epalza Fundazioa

OTROS

Servicios asistenciales

@emeuskadi esclerosismultipleeuskadi @esclerosismultipleeuskadi



PAÍS VASCO. VIZCAYA. BILBAO PAÍS VASCO. VIZCAYA. BILBAO

www.esclerosismultipleeuskadi.org

E-mail: info@emeuskadi.org

Teléfono: 944765138 

Fundada en 1984 

Código registro asociación: AS/B/04549/1994

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Autonómica Federación-Nacional: EME Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 1200 Nº de PcEM: 80% Nº de familiares: 20%

Hospital de referencia: HOSPITAL DE CRUCES
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería Sí

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal Sí

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico Sí

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí
Sin frecuencia 

fija

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí
Sin frecuencia 

fija

Boletín/revista Sí 1 mensual

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 2 anual

Técnicos Sí Varios al año

Familiares Sí Varios al año

Pacientes Sí Varios al año

Estudiantes Sí Varios al año

Voluntarios Sí Varios al año

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí Varios al año

Salidas/excursiones Sí Varios al año

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 48

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 24

Cursos 
y talleres

CIF: G48356919C/ Ibarrekolanda, 17, 48015 Bilbao 

ADEMBI  Asociación de Esclerosis Múltiple de Bizkaia

OTROS

Pilates, hidroterapia 

@emeuskadi esclerosismultipleeuskadi @emeuskadi



PAÍS VASCO. GUIPÚZCOA. SAN SEBASTIÁN PAÍS VASCO. GUIPÚZCOA. SAN SEBASTIÁN

www.ademgi.org

E-mail: info@ademgi.org

Teléfono: 943245600 

Fundada en 1994 

Código registro asociación: AS/G/05083/1995

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: EME Autonómico: Local: 

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 460 Nº de PcEM: 54% Nº de familiares: 46%

Hospital de referencia: HOSPITAL DE DONOSTIA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 1 mensual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 2 anual

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 2 semanal

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo:No Nº total: 9

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 9

Cursos 
y talleres

CIF: G20515623Paseo Zarategi, 68 (puerta trasera), 20015 San Sebastián 

ADEMGI  Asociación de Esclerosis Múltiple Gipuzkoa

@emademgi ademgi-esclerosis múltiple gipuzkoa



PAÍS VASCO. ÁLAVA. VITORIA-GASTEIZ PAÍS VASCO. ÁLAVA. VITORIA-GASTEIZ

www.asociacionaemar.com

E-mail: info@asociacionaemar.com

Teléfono: 945157561

Fundada en 1992 

Código registro asociación: AS/A/03192/1192

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 665 Nº de PcEM: 34% Nº de familiares: 66%

Hospital de referencia: HOSPITAL DE TXAGORRITXU
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista Sí 3 anual

Memoria anual No

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 2 anual

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes Sí 2 anual

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 1 anual

Salidas/excursiones Sí 2 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 10

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 5

Cursos 
y talleres

CIF: G01123835Av. De los Derechos Humanos, 37 (bajo), 01015 Vitoria-Gasteiz  

AEMAR  Asociación de Esclerosis Múltiple de Álava 

OTROS

Pilates, hidroterapia, equinoterapia

@asociacionaemar aemarasociacion
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GALICIA. LA CORUÑA. LA CORUÑA GALICIA. LA CORUÑA. LA CORUÑA

E-mail: acemesclerosis@telefonica.net 

Teléfono: 981240985 

Teléfono 2: 677477495

Fundada en 1985 

Código registro asociación: 3914 (sección primera)

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local: FEGEREC

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 260 Nº de PcEM: 170 Nº de familiares: 170

Hospital de referencia: COMPLEJO HOSPITALARIO UNIV. DE A CORUÑA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares No

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes Sí 2 semanal

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí No habitualmente

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 2

Cursos 
y talleres

CIF: G15510266C/ Alberto García Ferreiro, S/N, Centro Cívico San Diego, Parque San 
Diego, 15006 La Coruña 

ACEM  Asociación Coruñesa de Esclerosis Múltiple 

acemesclerosis

OTROS

Los servicios que ofrecen son en centros adheridos. 
Piscina 

@acemesclerosis



GALICIA. LA CORUÑA. SANTIAGO DE COMPOSTELA GALICIA. LA CORUÑA. SANTIAGO DE COMPOSTELA 

www.acemsantiago.org

E-mail: acem.santiago@gmail.com

Teléfono: 981575240

Teléfono 2: 620533471

Fundada en 1995 

Código registro asociación: 204007243 (sección primera)

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: FEGADEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 242 Nº de PcEM: 146 Nº de familiares: 96

Hospital de referencia: HOSPITAL CLÍNICO UNIVERSITARIO DE SANTIAGO - CHUS
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 anual

Familiares Sí 1 anual

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 10

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 6

Cursos 
y talleres

CIF: G15528813C/ Queixume dos Pinos, 4, 15705 Santiago de Compostela 

ACEM  Asociación Compostelana de Esclerosis Múltiple 

@difusionacem acemasociacioncompostelanadeesclerosismultiple

OTROS

Pilates



GALICIA. LUGO. LUGO GALICIA. LUGO. LUGO

E-mail: lugoalucem@gmail.com 

Teléfono: 982202942 

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 153

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Municipal Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 94 Nº de PcEM: 84 Nº de familiares: 10

Hospital de referencia: HULA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, únicamente PcEM

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología No

Psicología a familiares No

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 4 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares No

Pacientes No

Estudiantes No

Voluntarios No

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 12

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: No Especializados: 2

Cursos 
y talleres

CIF: G27209535Av. Infanta Elena, 11, Casa Clara Campoamor, Local 9, 27003 Lugo 

ALUCEM  Asociación Lucense de Esclerosis Múltiple

alucemlugo



GALICIA. PONTEVEDRA. VIGO GALICIA. PONTEVEDRA. VIGO

www.avempo.org

E-mail: avempovigo@hotmail.com 

Teléfono: 986298865

Teléfono 2: 685113398

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 1996/003990-1A

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: 
Local: 
ASOCIACIÓN

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: No

Nº de socios: 420 Nº de PcEM: 230 Nº de familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL ÁLVARO CONQUEIRO, HOSPITAL POVIZA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional Sí

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos No

Familiares Sí 2 anual

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes Sí 2 anual

Voluntarios Sí 2 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones Sí 1 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 9

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 8

Cursos 
y talleres

CIF: G36816106Av. Camilo Veiga, 44 Bajo, 36208 Vigo 

AVEMPO  Asociación Viguesa de Esclerosis 
		  Múltiple de Pontevedra

avempo@avempo



GALICIA. ORENSE. ORENSE GALICIA. ORENSE. ORENSE

www.aodem.com

E-mail: aodem@hotmail.es 

Teléfono: 988252251

Teléfono 2: 636490627

Fundada en 1996 

Código registro asociación: 1996/1673 (sección primera)

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: FEGADEM

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: Sí Entidad de utilidad pública: Sí

Nº de socios: 221 Nº de PcEM: 112 Nº de familiares: 109

Hospital de referencia: CENTRO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE OURENSE 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico Sí

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

No

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología Sí

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 5 mensual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 mensual

Boletín/revista Sí 1 trimestral

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias Sí 1 trimestral

Técnicos Sí 3 anual

Familiares Sí 1 anual

Pacientes Sí 1 quincenal

Estudiantes Sí 3 anual

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados Sí 3 anual

Salidas/excursiones Sí 3 anual

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 4

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: Sí Especializados: 3

Cursos 
y talleres

CIF: G32209983C/ Recaredo Paz, 1, 32005 Orense 

AODEM  Asociación Ourensana de Esclerosis Múltiple, 
ELA, Párkinson y otras enfermedades neurodegenerativas

OTROS

Pilates, hidroterapia 

@aodemourense aodemourense @aodemourense



PRINCIPADO DE ASTURIAS. OVIEDO. OVIEDO PRINCIPADO DE ASTURIAS. OVIEDO. OVIEDO 

www.aadem.org

E-mail: aadem@aadem.org

Teléfono: 985288039

Fundada en 1995 

Código registro asociación: 4425

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: AEDEM

Atención sólo a EM: Sí Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 487 Nº de PcEM: Nº de Familiares: 

Hospital de referencia: HOSPITAL DE CABUEÑES EN GIJÓN 
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia Sí

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria Sí

Auxiliar clínico No

Terapia grupal No

Yoga No

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 2 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 2 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 1 semanal

Familiares Sí 1 semanal

Pacientes Sí 1 semanal

Estudiantes Sí 1 semanal

Voluntarios Sí 1 semanal

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo:No Nº total: 7

Atención ambulatoria: No Transporte adaptado: Sí Especializados: 6

Cursos 
y talleres

CIF: G33479882C/ Monte Gamonal, 37 (bajo), 33012 Oviedo 

AADEM  Asociación Asturiana De Esclerosis Múltiple

aademasturias

OTROS

Pilates, taller memoria



CANTABRIA. SANTANDER. SANTANDER CANTABRIA. SANTANDER. SANTANDER

www.esclerosismultiplecantabria.org

E-mail: info@esclerosismultiplecantabria.org

Teléfono: 942338622 

Fundada en 1998 

Código registro asociación: 1957

CARACTERÍSTICAS DE LA ASOCIACIÓN/FUNDACIÓN

Ámbito actividad: Provincial Federación-Nacional: Autonómico: Local: EME

Atención sólo a EM: No Atención a EM pediátrica: No Entidad de utilidad pública: Sí 

Nº de socios: 216 Nº de PcEM: 80% Nº de familiares: 20%

Hospital de referencia: HOSPITAL MARQUÉS DE VALDECILLA
Junta directiva formada por PcEM: Sí, mixta

ATENCIÓN Y SERVICIOS 
ASISTENCIALES

 Sí/No

Rehabilitación Sí

Servicio médico No

Servicio de atención social Sí

Asesoramiento jurídico No

Asesoramiento en ayudas 
técnicas

Sí

Enfermería No

Fisioterapia Sí

Trabajo social Sí

Logopedia No

Psicología Sí

Psicología a familiares Sí

Neuropsicología No

Asistente personal No

Terapia ocupacional No

Atención domiciliaria No

Auxiliar clínico No

Terapia grupal Sí

Yoga Sí

FORMACIÓN E INFORMACIÓN

Sí/No Frecuencia

Campañas de sensibilización Sí 3 anual

Jornadas, charlas, 
conferencias

Sí 1 anual

Boletín/revista No

Memoria anual Sí 1 anual

Publicaciones propias No

Técnicos Sí 2 anual

Familiares No

Pacientes Sí 2 anual

Estudiantes Sí 2 anual

Voluntarios Sí 1 anual

ACTIVIDADES Y OCIO

Sí/No Frecuencia

Viajes organizados No

Salidas/excursiones No

RECURSOS

Instalaciones Profesionales

Centro de día: No Centro de empleo: No Nº total: 3

Atención ambulatoria: Sí Transporte adaptado: No Especializados: 3

Cursos 
y talleres

CIF: G39370663Paseo General Dávila, 127 (bajo), 39007 Santander 

CAI-EM  Asociación Cántabra de Esclerosis Múltiple 

@emcantabria esclerosismultiplecantabria

OTROS

Programa de autonomía personal

@em_cantabria
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LAS ASOCIACIONES MENCIONADAS A CONTINUACIÓN NO HA SIDO POSIBLE 

CONTACTAR CON ELLAS PARA COMPLETAR TODA LA INFORMACIÓN:

Asociación Española de Esclerosis Múltiple Priego de Córdoba AEDEMPRI

Asociación San José de la Rinconada de Esclerosis Múltiple ASJEM

Asociación Campillera de EM ACEM AEMCJA

Associació d’afectats/des d’Esclerosi Múltiple de l’Hospitalet AFEM LH

Asociación de Esclerosis Múltiple de Blanes y alrededores ASEM Blanes

Asociación de Esclerosis Múltiple del Baix Llobregat AEMBA

Asociación de Esclerosis Múltiple del Garraf AM Garraf

Assoc. de Familiars i Afectats D’esclerosi Múltiple Discapacitats Físics  
de la Catalunya Central - Manresa 

AFAEMDFCC

Associació Esclerosi Múltiple Anoia AEMA

Asociación de Esclerosis Múltiple de Ciudad Real AEDEMCR

Asociación Malagueña de EM AMEM

Asociación de EM de Aranjuez  ADEMA

Asociacion de Leganés de EM   ALEM

 Asociación Ribera de Duero de Esclerosis Múltiple AREM

Associació d’Esclerosi Múltiple de Castelló AEMC

Asociación de EM Virgen de los Desamparados ADEMVA

Asociación de EM de Almería AEMA

Asociación Afectados y Familiares por la Esclerosis Multiple (Málaga) AYFEM

Asociación Torrijeña de EM ATORDEM

Busca tu asoc iac ión, encuen tra tu estrella
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