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Ponemos a vuestra disposicidon una nube para poder
almacenar y compartir, de forma sencilla y segura, aquellos
datos sobre vuestra esclerosis multiple que consideréis
relevantes cuando y con quien queraits.

Podréls compartir a traves de esta nube informacion sobre
vuestra situacion y como la percibis, mediante escalas
estandarizadas (PROMS) que seran de gran interés para el
seguimiento futuro de vuestra esclerosis multiple.
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LISTADO DE PROMS

r
SDMT
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SDMT

Es una de las pruebas de referencia
para la evaluacion de los sintomas

cognitivos en la esclerosis multiple.

A pesar de su sencillez y brevedad
es un tnstrumento muy tnteresante
y util para la deteccidon de
disfunciones cerebrales.

\'4 DE LA

IMPACTO

FATIGA

Impacto de la
fatiga

Evalua la percepcion de limitacion
funcional causada por la fatiga en
3 areas: fisica, cognoscitiva y
psicosocial.

EQ-35D

EQ-5D

El EuroQol-5D: una alternativa
sencilla para la medicion de la
calidad de vida relacionada con la
salud por parte del propio
individuo.

BECK

El Inventario de Ansiedad de Beck
es una herramienta util para valorar
los sintomas somaticos de ansiedad,
tanto en desdérdenes de ansiedad
como en cuadros depresivos.
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El EuroQol-5D: una alte
calidad de vida relacio

individuo
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Politica de privacidad y Condiciones
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Historial de PROMs

A Mi perfil

& Historial A Miperfil [- Logout

[ Logout

BECK SDMT

Fecha de realizacién: 2022-02-24

EQ-5D SDMT

Fecha de realizacién: 2022-03-03 Fecha de realizacién: 2022-02-24
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Fecha de realizacidn: 2022-02-24
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Perfil personal

Datos personales

Nombre:
Pedro
E-Mail:
&N Informar de un problema Es u
Politica de privacidad y Condiciones m .
generales ‘ Seguridad
Nueva contrasefia:

Nueva contrasefia

Contrasefia actual:

Contrasena actual

& Informar de un problema

Politica de privacidad y Condiciones
generales

Apellidos:

Carrascal Rueda

GUARDAR

Repetir nueva contrasefia:

Confirmar nueva contrasefia

CAMBIAR CONTRASENA
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